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La Division de Asuntos del Consumidor lanza el “Proyecto de deshacerse
de medicinas,” dandole a los consumidores una oportunidad de botar
las medicinas recetadas, no usadas, durante todo el afo

Este programa de prueba es parte del esfuerzo de la Division de prevenir
el abuso de medicinas recetadas

NEWARK - La Fiscal General Paula T. Dow y el Director de la Division de Asuntos
del Consumidor de Nueva Jersey Thomas R. Calcagni, lideraron un grupo estatal de salud
y seguridad unidos en el lanzamiento del “Project Medicine Drop’ - un esfuerzo de la
camparia de la Division en parar el abuso de medicinas recetadas.

“Project Medicine Drop” (Proyecto de deshacerse de medicinas) es un programa de
prueba en el que la Division, empezando hoy, instalara “buzones de deshacerse de
medicinas” en tres departamento de policia de Nueva Jersey: Little Falls, Seaside Hights,
y Vineland. Unavez que los buzones han sido colocados, el publico tendra la oportunidad
de deshacerse de las medicinas recetadas que no han usado y las medicinas caducadas,



de una manera segura Los buzones estan disponibles siete dias a la semana 365 dias al
afno.

La Fiscal General Dow y el Director Calcagni dijeron que la accion tomada se basa en la
US Drug Enforcement’s National Take Back Initiative, (Iniciativa Nacional de Recoger
Medicinas Recetadas de la Implementacion contra Drogas de EE.UU.), y el American
Medicine Chest Challenge (Reto al Botiquin Americano), que esta patrocinado en Nueva
Jersey por la DEA (Administracion de Implementacion contra Drogas), Partnership for
a Drug Free New Jersey (Asociacion para una Nueva Jersey sin Drogas), y la
Sheriffs”Association of New Jersey (Asociacion de Alguaciles de Nueva Jersey). EI mas
reciente DEA Take Back Day fue el dia 29 de Octubre del 2009, y el més reciente
American Medicine Chest Challenge tuvo lugar el dia 12 de Noviembre. Los dos
programas permiten al pablico deshacerse de sus medicinas recetadas e identificar otros
lugares durante esos dias donde pueden deshacerse de las medicinas recetadas sin usar o
caducadas.

El “Project Medicine Drop” esta disponible durante todo el afio. Los tres departamentos
de policia que recogeran las drogas, las guardaran y destruiran de acuerdo a los requisitos
de la ley de como tratar substancias peligrosas controladas. Cada trimestre reportaran a
la Division la cantidad de las drogas descargadas.

“Mucha de la juventud de Nueva Jersey empieza la adiccion en el botiquin de sus casas.
Reportes nacionales dicen que la juventud abusa estas drogas que obtienen de sus
familias, o amigos. La mayoria de la gente cree que calmantes recetados son menos
peligrosos y menos adictos que la cocaina o la heroina- pero desgraciadamente no es
verdad” dijo la Fiscal General Dow. “La lucha contra la adiccion de drogas empieza en
casa. Este programa de prueba permitira a los padres y abuelos, y a otros deshacerse de
las medicinas no usadas y hacerlo durante todo el afio.”

Consumidores de cualquier parte de Nueva Jersey pueden deshacerse de sus medicinas
en los buzones instalados esta semana. La Division quiere expandir el programa en el
2012 y poner un buzon en cada uno de los 21 condados de Nueva Jersey.

“Cuarentaamericanos mueren cada dia como resultado de abuso de calmantes recetados,”
dijo Calcagni. “Los reportes indican que mas de 12 millones de americanos abusaron
medicinas recetadas el pasado afio, y calmantes recetados matan a mas adictos que la
cocaina o la heroina combinados. El abuso de medicinas recetadas se esta convirtiendo
en una epidemia, y es nuestra obligacion asegurarnos que las medicinas recetadas, que
no se han usado, se descarguen de la manera mas segura. Hoy invitamos a los padres,
abuelos y otros para que se unan a nosotros en la lucha contra el abuso de medicinas
recetadas. La simple accion de deshacerse de las medicinas recetadas de la manera
apropiada puede resultar en prevenir adicion y salvar vidas.”

Dow y Calcagni anotaron que deshacerse de las medicinas en el inodoro- especialmente
aquellas calificadas como substancias peligrosas, o tirarlas en la basura, pueden causar
dafo a la salud. Los cientificos han dicho que deshacerse de las medicinas recetadas en
el inodoro o en el fregadero, terminan en nuestros dispensadores acuiferos, y una



indagacion geologica de EE.UU. encontré rastros de medicinas en algunas venas
acuiferas de 30 estados. Tirandolas en la basura les da una oportunidad a los que las
abusan de buscarlas para venderlas o usarlas.

“El abuso de medicinas recetadas es una epidemia en el pais que resulta en la muerte de
15,000 personas cada afio,” dijo Mary E. O"Dowd Comisionada del Departamento de
Salud y Servicios de Decanos. “Project Medicine Drop” proveerd una manera
conveniente y segura de deshacerse de las medicinas recetadas al mismo tiempo que
puede prevenir adiccion, sobredosis, y muerte accidental.”

“Project Medicine Drop” pondra las medicinas recetadas descargadas en las manos de
los Departamentos de Policia de Little Falls, Seaside Hights, and Vineland. Estos
departamentos estan autorizados para custodiar substancias peligrosas, mantenerlas
seguras y destruirlas.

Informacion acerca de los buzones y sus lugares se puede encontrar en la Division en
www.NJConsumerAffairs.gov/meddrop

El abuso de medicinas recetadas:

. La Comisidn de Investigacion de Nueva Jersey report6 en Junio del 2011 que esta
creciendo el abuso de medicinas recetadas en la juventud-y dice que el abuso de
calmantes ha resultado en el uso de heroina.

. El DEA ha reportado que las medicinas recetadas incluyendo los calmantes y los
anti depresivos, son responsables por mas muertes de sobredosis que otras ‘drogas
de calle’ como cocaina, heroina y metanfetamina.

. La cantidad de jovenes americanos y adultos que abusan las medicinas recetadas
son mas que los que abusan cocaina, alucindgenos, y heroina combinados, segun
la Encuesta Nacional de Uso de Drogas y Salud del 2009, recopilado por el
Departamento de Salud y Servicio de Decanos de EE.UU.

. Dos de cada cinco jovenes cree que las medicinas recetadas son ‘mas seguras’ que
las drogas ilegales segin el DEA, y tres de cada 10 jovenes cree que los calmantes
no son adictos.

. Cada dia 2,500 jovenes en la nacion abusan medicinas recetadas por la primera
vez, segun la Oficina de Politica Nacional de Control de Droga.



Esfuerzos en el futuro:

La Division de Asuntos del Consumidor se esta preparando para lanzar el New Jersey
Prescription Monitoring Program (NJPMP) Programa de Supervision de Recetas de
Nueva Jersey, una coleccion de datos que rastreara las substancias peligrosas controladas
y la human growth hormone (hormona de crecimiento humano) dispensadas por los
doctores y farmacias asi como asistir con informacion al publico de iniciativas de salud
y alertar al publico de la tendencia del uso y abuso de medicinas recetadas.

Calcagni anot6 que la Division- que incluye las Juntas Estatales de Cuidado de Salud
como la Junta Examinadora de Médicos y la Junta de Farmacia- se han unido a la policia,
reguladores, y asociaciones profesionales a través de Nueva Jersey, en un esfuerzo de
combatir el abuso de medicinas recetadas.

El especificamente encomend6 al DEA, al Departamento de Salud y Servicios de
Decanos, a la Asociacion de una Nueva Jersey sin Drogas, al Centro de Educacion y
Prevencion del Envenenamiento de Nueva Jersey, y a los Departamentos de Policia de
Little Falls, Seaside Hights, y Vineland, por sus escuerzos.

Siga a la Division en
http://www.facebook.com/pages/NJ-Division-of-Consumer-
Affairs/112957465445651, y revise nuestras futuras charlas educacionales.



